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1. JUSTIFICACIÓN 

 

El contexto sociocultural actual se encuentra permeado por el uso intensivo de Tecnologías 

de la Información y la Comunicación (TIC) en diversos aspectos de la vida cotidiana; gran 

parte de los contenidos se encuentran dirigidos a la población infantil y juvenil, motivo por 

el cual se agrava la llamada “brecha digital” entre los nativos e inmigrantes digitales. Por 

ello vale la pena generar estrategias que coadyuven a superar este escenario, y a integrar 

en este contexto a la población de adultos mayores. 

El curso Computación avanzado para Adultos Mayores ofrece las herramientas necesarias 

para que los estudiantes sean capaces de construir, recuperar y transmitir ideas y/o 

contenidos que surjan o circulen en ambientes virtuales, además de incentivar un uso 

adecuado y crítico de la Web 2.0, valorando en su justa dimensión las implicaciones positivas 

y negativas del entorno. 

 
2. OBJETIVOS 

 

 

Promover un uso adecuado de la Web 2.0, así como dotar de las herramientas necesarias 

para que los estudiantes sean capaces de realizar una navegación autónoma, con la finalidad 

de coadyuvar en su proceso formativo relacionado con el uso de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación (TIC) bajo la perspectiva del Aprendizaje durante toda la 

vida. 

4. SABERES 

 

 

Saberes 
Prácticos 

 

Domina de las funciones avanzadas del navegador web 
Navega de manera autónoma a través de la web social 

Saberes 
teóricos 

 

Desarrolla nociones indispensables de alfabetismo mediático informacional 

 
Saberes 

formativos 

 
Desarrolla una capacidad de discernimiento frente al contenido que se puede 
consultar desde Internet 



 

 
 
 
 
 
 

 
3. CONTENIDOS 

CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO 
 

1. Encuadre del curso 

 
2. Reforzamiento de habilidades básicas 

2.1. Navegación offline 

2.2. Exploración de funciones del navegador web 
 

3. Contexto actual del consumo y generación de contenidos a través de Internet 

 
4. La web 2.0, la web social 

 

5. Riesgos y ventajas que ofrecen los ambientes virtuales 
 

6. Validez y usos de la información 

 
7. Principios de la ciberseguridad 

8. Redes sociales en línea 
8.1. Generalidades de las redes sociales en línea 
8.2. El lenguaje en las redes sociales en línea 

8.3. Exploración a profundidad de ejemplos: Facebook y Twitter 

9. Introducción a la Inteligencia Artificial Generativa 



 

 
 
 

 
4. EVALUACIÓN 

 

 
La evaluación será continua de acuerdo con la: participación en actividad y 

reflexibilidad del estudiante y asesorías. 
 

Se observará la aptitud, actitud y postura del alumno durante su participación y la 

entrega de trabajos en tiempo y forma. 
 

La calificación aprobatoria o no aprobatoria se otorga bajo las siguientes 
condiciones: 

 

a) Participación: 20% 
 

b) Trabajos in situ: 60% 

 
c) Tareas: 10% 

 
d) Elaboración de contenido multimedia: 15% 
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BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

El alumno buscará la bibliografía necesaria para el desarrollo de la materia 
fundamentándose en las bases de datos existentes, también el alumno 
puede acudir a Centros de Documentación externas para realizar búsquedas 

de información través de internet. 
 

SITIOS DE INTERÉS EN INTERNET: 

 

https://hdsuam.wordpress.com/ 

(blog del curso) 

(https://planetalibro.net/ 

https://protege.la/ataques/extorsion/ https://www.window-swap.com/ 

https://openlibra.com/es/ http://radio.garden/search 
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